
El programa Senior Companion se enfoca en ayudar y acompañar a los adultos mayores que enfrentan desafíos con las actividades cotidianas. Los voluntarios de AmeriCorps Seniors ayudan a los
adultos mayores a mantener su independencia, ofrecen un descanso a los cuidadores familiares, mientras los voluntarios mejoran su salud y longevidad al mismo tiempo que sirven a la comunidad.

Boletín del programa 
Senior Companion Program

Eventos importantes y comunicados

Viridiana Rodríguez-Flores,

Supervisora del programa

Jenna Stanton, Coordinadora de casos

puesto vacante, Asistente de oficina

Equipo del programa

De lunes a viernes:
 8:00am a 5:00pm

 Sábados y domingos: cerrado

Horario del programa 

Datos de contacto
 714 Seventh St SW

Albuquerque, NM, 87102 
(505) 764-1007

Noviembre de 2024

¡Feliz noviembre!
A medida que avanza noviembre, queremos tomarnos un
momento para expresarles nuestro más sincero agradecimiento.
Este mes es un momento de reflexión y estamos increíblemente
agradecidos por su apoyo, participación y compromiso con
nuestra comunidad.

Con el fin de los días de verano, nos preparamos para el clima más
frío y los días más cortos. Recuerde que el horario cambiará el
domingo 3 de noviembre de 2024. ¡El horario se retrasará una hora
y podremos disfrutar de una hora extra de sueño! 

También queríamos mencionar que SCP ya no tendrá una
máquina de fax. Estamos haciendo una transición lenta hacia
hojas de horas y registros de kilometraje electrónicos. Pueden
venir a dejar las hojas en el centro, enviarlas por correo
electrónico o mensaje de texto al (505) 270-0572. 

SCP también se está preparando para nuestro Reconocimiento de
Invierno. Estaremos celebrando a nuestros voluntarios el jueves 5
de diciembre de 2024 en el Restaurante El Pinto. ¡Pronto
enviaremos invitaciones por correo!

Gracias por ser parte esencial de nuestro programa. ¡Les deseamos
un noviembre lleno de calidez, alegría y gratitud!

-Equipo SCP

11/01: Entrega de hojas de tiempo y
registros de kilometraje
11/11: Día de los Veteranos: CERRADO, 
no visitas 
11/12: Entrenamiento para voluntarios
15/11: Entrega de hojas de tiempo y
registros de kilometraje
26/11: Entrega de hojas de tiempo y
registros de kilometraje
28 y 29/11: Día de Acción de Gracias:
CERRADO, no visitas 



Actividades políticas: 
“Los voluntarios de Senior Companion no se
involucrarán en ninguna actividad política o
electoral con sus clientes”. Esto abarca ayudar
con el registro de votantes, dar información
sobre candidatos, ofrecer transporte al lugar de
votación, etc. 

Recordatorio de enviar las hojas de horas
y kilometraje a tiempo para procesar de

manera oportuna.

Es crucial que la hoja de horas esten
firmadas por ti y por el supervisor de la

estación (si es necesario). 

SCP News and Deadlines 

Viernes, 1 de noviembre de 2024  
Jueves, 14 de noviembre de 2024  
Martes, 26 de noviembre de 2024  

Participación en la política

Le recordamos que estas
actividades no están autorizadas y
no se compensarán. Revise la
página 23 del Manual del SCP. Si
tiene alguna pregunta o inquietud,
no dude en llamar a la oficina.  

Acompáñanos en una sesión educativa en el centro
para personas mayores Los Volcanes. Michael

Macdonald, del NM Hearing Aid & Tinnitus Center,
dará una charla sobre la audición y la pérdida

auditiva, el tinnitus, la demencia y cómo se
relacionan con la pérdida auditiva y la dificultad del
cerebro para entender el habla. También comentará
sobre cómo mantener los oídos limpios de cerumen. 

Martes, 12 de noviembre de 2024
10:00 am - 11:30 am 

Centro de Mayores Los Volcanes
 6500 Los Volcanes Rd NW,
Albuquerque, NM 87121
*Se ofrecerá almuerzo.

El Senior Companion Program y el NM Aging and Long-
Term Services Department trabajaran juntos

para apoyar a las personas mayores aisladas que residen
en centros de atención a largo plazo en el condado de

Bernalillo. Este nuevo programa permitirá que los
voluntarios visiten a los clientes en los centros asociados
y, al mismo tiempo, podran calificar para los beneficios
del programa. Los voluntarios recibirán un estipendio,

reembolsos por comidas y por las millas recorridas.

Care Companion Program (CCP)

Si estas interesado en el nuevo Programa Care
Companion o necesitas más información,

porfavor contacta a la Oficina de SCP. 

Registros de horas y kilometraje

Entrenamiento



Noticias y plazos del SCP 

Oportunidades adicionales

¡Estos eventos no tienen costo! 
Por favor, avisa a la oficina de SCP si vas a asistir al evento(s) para recibir los beneficios del programa.

¡Cumpleaños en noviembre!

1 de noviembre
Yolanda Hoemann

7 de noviembre
Jenna Stanton



Servicio en noviembre.

El Senior Companion Program estará
cerrado el lunes 11 de noviembre de

2024 en honor al Día de los Veteranos.

Noticias y plazos del SCP 

El Senior Companion Program 
estará cerrado el 28 y 29 

de noviembre en celebración del 
Día de Acción de Gracias.

Por favor, avisen a sus clientes que no
habrá servicio durante el día festivo.

Por favor, avisen a sus clientes que no
habrá servicio durante los días festivos.



Menú de los centros de adultos mayores


