
협박,굴욕,조종,파트너에대한두려움.고립감,무력감,절망감.심리적,재정적,정서적,
언어적학대.신체적폭력행사또는위협.이러한패턴과감정은가정폭력을나타냅니다.
이러한학대의징후를면밀하게살펴보고,귀하또는사랑하는사람이가정폭력을겪고

있는경우에는도움을구하십시오.

이러한패턴과감정은가정폭력을나타냅니다.가정폭력은우리지역사회에서부터미국

전역에이르기까지실로광범위하며개인및사회전체에직접적인영향을미칩니다.뉴멕
시코주성폭력피해지원프로그램의보고서에따르면,일생에걸쳐뉴멕시코의여성 3명
중 1명,남성 7명중 1명이가정폭력의피해자가됩니다.미국연방수사국(FBI)이최근발

표한 2018년연방수사국(FBI)의통일범죄보고(UCR)에따르면,뉴멕시코주의성폭력사

건발생수는 7위로집계되었습니다.

국가지원가정폭력위기핫라인에 1-800-799-SAFE (7233)으로연락하십시오.긴급상황

이며즉각적인위험에처한경우,그리고안전을위해필요하다고느껴지는경우 911에전

화하십시오.

앨버커키시는또한지역가정폭력및성폭력피해지원시설과협력하여피해자들이임시

주거시설에거주할수있도록돕고있습니다.이용가능한도움에대해자세히알아보거나

지역핫라인을이용하려면 cabq.gov/help/domestic-violence을방문하십시오.

혼자가아님을기억하십시오.연중무휴 24시간도움을받으실수있습니다.

사랑은아프게하지않습니다.우리지역사회는귀하를위해도움을드릴준비가되어있

으며,우리앨버커키시는그러한상황이어렵고무섭다는것을이해합니다.귀하의용기를

지지하며,귀하께서안전하고건강한삶을누릴수있도록필요한자원을지원하기위하여

최선을다할것입니다.


